
オンライン診療の適切な実施に関する指針 

遵守確認チェックリスト 

おだこどもアレルギークリニック 

① 医師の体制・研修 

確認項⽬ 該当 ⾮該当 
オンライン診療を⾏う医師は、厚⽣労働省が定めるオンライン診療研修を修了してい
る ■ ☐ 

オンライン診療の初診において、原則かかりつけの患者に限定している（真にやむを
得ない事情がある場合を除く） ☐ ■ 

オンライン診療の初診では、向精神薬の処⽅を⾏っていない ■ ☐ 

② 診療の実施⽅法 

確認項⽬ 該当 ⾮該当 
医師は原則、医療機関（オンライン診療受診施設を含む）または患者の居宅等から診
療を⾏っている ■ ☐ 

急病急変時に、対⾯診療に円滑に移⾏できる体制（連携医療機関の確保等）を整えて
いる ■ ☐ 

患者の求めに応じて、直近の対⾯診療から⼀定期間内に限りオンライン診療を実施す
る等、指針の範囲内で運⽤している ■ ☐ 

③ 患者への説明・同意 

確認項⽬ 該当 ⾮該当 
オンライン診療の初診に先⽴ち、患者に対しオンライン診療の限界（伝達できる情報
に制約があること等）を説明している ■ ☐ 

オンライン診療の実施⽅針（対応可能な症状、予約⽅法等）について、事前に患者の
同意を得ている ■ ☐ 

オンライン診療の中⽌基準や、対⾯診療への切替え基準についてあらかじめ説明して
いる ■ ☐ 

④ 情報セキュリティ 

確認項⽬ 該当 ⾮該当 
「医療情報システムの安全管理に関するガイドライン」に準拠したシステムを利⽤し
ている ■ ☐ 

患者の医療情報を扱う情報通信機器・システムについて、必要なセキュリティ対策を
講じている ■ ☐ 
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